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1.GUN YAPILACAK DERSLER BILGILENDIRME KONULARINDA OLACAKTIR
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DERS YERI

ACIKLAMALAR

Talat OZMET

il Miiftii Yardimeist

iBADET BlLINCI VE UMRE [BADETI
-Ibadet baglaminda umre ibadetinin bilingle yapilmasi gerektigi

Umre ibadetinin ayet ve hadislerdeki Gnemi -
Umre ibadeti ve umredeki sembollerinin énemi

YOLCULUK ONCES| MADDI VE MANEVI HAZIRLIK

- Valiz hanirhigy,ihram elblsesi, giysiler, yeteri kadar para,ayakkaby,
-Saglik ile ilgili haziehik; agi,saglik kontrold, ilaglar,saglik raporu.

- Beden| hazirlik;beden temizligi,yeme igme dengesi,

- Manevi hazirlik, helallesme, dua, tevbe ve istijfar,yol
arkadagiyla tamsma ,sikinti ve sorunlara karsi sabir ve tahammil,
herkese kargi iyi davranig,hizmet.

UMRE YOLCULARI ICIN TEMEL SAGLIK BiLGILER];

- Salifi korumak ve yolculuk boyunca saghikla ilgili dikkat
edilmesi gereken hususlar;

- Bulagict hastaliklardan korunmanin yontemleri,

- Kadinlann adet gegiktirici ilag kullanmasi,

- At ve Bnemi,

- Yolculukta kullamlacak ilaglar.

-Bu biling halinin tutum ve davranigla iligkisi g

GCamlik Fatih Camii

Ibadet bilinci,umre ibadetinin bu bilingle nasil yapilacag, tutum ve davranisa yansimas, Allahin
hognutlugunun gdzetilmesi, "hac ve umreyi Allah igin tamalayin” ilahi emrin anlami, ve ihlas anlatilacaktir.

Bu kutsal yolculuk igin elbette maddi, manevi, zihini, ruhi ve kalbi hazirlik yapmak gerekir.Suurlu ve planh
haurlk yapan haz alacak bir gok ikramlara nail olacaktir..Bu yolculugun husu,sihhat ve huzur iginde
tamamlanabilmesi i¢in maddi ve manevi hazrhgin gerekliligi haklunda bilgi verilecektir.

Sajlik umre ibadetinde de gok anemli, huzurlu bir ibadet kin yolculuk Bnemi ve sonrasi gerekli olan
muhtemel saglik sorunlan tedbirleriyle birlikte uzmanlan tarafindan anlatilmal ve uyanimali,

Talat OZMET

il Mift Yardimaist

UMRE IBADETININ GEREG] BIR ARADA YASAMA BILINCI; -
[slam kardesligi geregince, kardeslik hukuku ve ahlakini
gozetmek.

- Kardesce davranmayi beraberce yasama
bilincini,intikallerde,otellerde yemekhanelerde, servislerde,ibadet
yerlerinde yasam tarzi haline getirmek. -Maslimaniarla iyi
iliski kurma.

ANA HATLARIYLA UMRE MENASIKISE;

[harama girme,

-ihram yasaklan,

-Tavaf ve Say'in yapilig,

- Telbiyeyl anlamak,

Camlik Fatih Camii

Umre yolcusu yola gikmadan énce kendisini hazirlayici bir egitimden gegirmelidir.birarada
yasama bilinci ve mi'minde olmasi gereken davraniglar hatirlatiimalidir.Ortak kullanim
atanlarina bizim kadar bagkalannin da ihitiyaci oldugu ve gerektiginde Gnceleme yapiimasinin
6nemi vurgulanmali.

Umre ibadetindeki hikmet yani yiice gaye anlatlmall, umre ibadetinde yapilmasi gereken
gorevier,temel bilgiler Gizerinde durulmali umre ibadetinin uygulanmasini pratik olarak
gdstermek.

S.N.|SAAT| DERS SAATI
1. DERS
09:30-10:15

3
g 2. DERS

o

-

11 8

S

g

o

I
10:30-11:15
3, DERS
11:30-12:15

Aliye ARSLAN

il Vaizi

HZ.PEYGAMBER (s.2.v.} MESCID-1 NEBEVI VE MEDINE;
-Hz.Muhammed ve Ashabu'r -Rasul Sevgis

-Ravza ve Micavir Kabirleri Ziyaret Adabi

-Mescidi Nebevi'nin Fiziki Ozellikleri ve Fazlleti,

- Medine'yi tanima,

-Mescidi Nebevi'de namaz,tefekkir,zikir istigfar ve tovbe,

- Hz.Peygamberimiz ve ashabini tanima ve anlama,
KADINLARA O2G0 KONULAR;

- Umrede farkli olarak bayanlara dzel uygulamalar,

- ihram, tavaf,say gbrevierini yaparken dikkat etmelerl gereken
hususlar,

. Mescid-i nebevi ve ravza ziyaretinde dikkat edilecek hususlar,
- Bayan gareviilerden yardim almak.

Camlik Fatih Camii

Hz.Peygamber ve ashabini tanima ve onlanin hayatini 2nlamanin, Medine'yi tammanin, Mescid-i
Nebevi'de namaz kilma, Kur'an okuma, kitap okuma, tefekkiir etme, tévbe, istigfar, dua ve zikrin
&nemi, Medine'nin manevi atmosferi vb.konular vurgulanmal.

Umre ibadetinde kad:nlara has var olan yikiimlilik ve uygulama farklarinin anlatilmasi ve
hatirlatilmasi.

NOT: 1-Umre yolculari igin egitim semineri, Camlik Fatih Camii'nde yapilacaktir,

2-Umre Egitim Programina DENIZU merkez ve ilgelerinden yukanda belirtilen turda umreye gidecek umrecilerimiz katilacaklardir.
3- Umre yolcular tarafindan istenmesi halinde program tekratianabilecektir..
4-Egitim / uygulamalan kabe maketi ile yapilacaktir.




